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⽇時︓平成29年8月17⽇（木）18︓00〜20︓00
場所︓ウバノビル３階（⾦町駅北⼝徒歩３分）
葛飾区東⾦町1-38-6
参加費︓無料

お問い合わせ先お問い合わせ先お問い合わせ先お問い合わせ先

訪問看護ステーションはーと訪問看護ステーションはーと訪問看護ステーションはーと訪問看護ステーションはーと

TEL 0３３３３-5876-9601

homonkango-heart.com

前回、排泄のメカニズムや便秘の原因がどこに
あるのか？をアセスメントする視点を学びました。
今回は気持ちの良い排便を支援する便活！

チーム力を生かしたケアが行えるよう、食事や運
動、効果的な腸マッサージを学びます。また生活
スタイルから排泄を見直す力を身につけることが
できるプログラムです。是非ご参加ください

第２／３回第２／３回第２／３回第２／３回

気持ちいい便活気持ちいい便活気持ちいい便活気持ちいい便活
自然にスッキリ・薬自然にスッキリ・薬自然にスッキリ・薬自然にスッキリ・薬だけだけだけだけに頼らないに頼らないに頼らないに頼らない

第第第第35回回回回

～医療者・介護者・福祉者のための～

東京都訪問看護
教育ステーション事業



8月17日（木）18：00～ ウバノビル３階

第35回介護のみのりみのりみのりみのり❤カフェフェフェフェ
参加参加参加参加申込書

FAX送付先 5876-9602


